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Kenya

| fjol samarbetade Plan i Kenya med 71 870 fadderbarn, deras familjer
och lokalsamhdllen.

Det gangna aret var ekonomiskt svagt i Kenya genom att den ekonomiska
tillvéxten kraftigt avtog. Orsaken till nedgéngen var de interna oroligheterna i
landet samt krisen i mat-, vatten- och energitillgangen till féljd av ogynnsamma
vdderleksforhallande. Den vixande inflationen och de stigande matpriserna in-
verkade direkt pa barnens och familjernas halsa och naringstillgang. Samtidigt
avbrot ocksa alltfler barn sin skolgédng.

Tyngdpunkten i Plans verksamhet senaste ar var att 6ka samfundsmedlemmar-
nas egen kapacitet och deras egna moéjligheter, likasé att 6ka samfundens egen
risktagning i forverkligandet av projekten.
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Plan har arbetat till forman fér barnen redan i 6ver 70 ars tid. Numera arbetar Plan i 66 lander
pa olika hall i varlden. Malsattningen &r att erbjuda vérldens barn en béttre framtid.

Basen for alla Plans utvecklingssamarbetsprogram ar FN:s Konvention om Barnets Rattigheter. Arbetet
utfors i samfoérstand och samarbete med fadderbarnens lokalorganisationer. Finansieringen kommer i huvudsak
fran faddrarna, men dven myndigheterna och foretagen stoder Plans verksamhet.

Arsrapporten presenterar situationen fran juli 2008 till juni 2009.
Landets nuvarande férhallanden kan avvika fran det beskrivna.



Plan startade sin verksamhet i Kenya ar 1982. Numera arbetar
Plan inom &tta programomraden, dvs. huvudstaden Nairobi,
Tharaka, Kwale, Kilifi, Kisumu, Homa Bay, Bondo och Macha-
kos.

Plans arbete &r koncentrerat pa att forbéttra barnens
utbildning, hélsa och méjligheter att delta, pa att ge hiv/aids
upplysning samt pa att utveckla familjernas utkomst. Mal-
sattningen &r att samfundets medlemmar sjdlva finner sina
I6sningar och besluter om viktighetsordningen for projekt som
forverkligas, for de ar experter pa sitt eget liv.

Halsa framfor allt

Resultat ar 2009
12 hélsocenter har fatt medicin for sma barn
48 regnvattenbehallare har byggts

Plans malsattning ar att framja barns och deras modrars hélsa
i samarbete med lokala myndigheter, organisationer och
samfund.

I fjol fick nastan 300 yrkeskunniga inom hélsovarden
utbildning i férebyggande av barnsjukdomar inom samfundet
samt information om anskaffning av nédvandig utrustning till
sina arbetsplatser. Mer dn 1 200 anstdllda inom samfundets
halsovard fick utbildning, som ger dem méjlighet att for sin del
utbilda nya hélsovardsanstéllda inom samfunden..

Plan fortsatte ett projekt, som har som malsattning att
avsides beldgna samfund skall fa tillgang till halsovardtjénster
tack vare ambulerande hélsoservice. | fjol gjordes inalles 400
hélsobesok i samfunden.

Under hdlsobesoken foljde man upp barnens tillvaxt, delade
ut A-vitamintillskott, vaccinerade 6ver 2 400 barn, erbjod
radgivningstjanster och gjorde mindre sjukvardsatgarder. Des-
sutom lotsades fordldrar till hiv-tester och vid behov till vard.
Sahar forsoker man hindra att hiv-smitta 6verférs fran mor
till barn. | samfundet anordnades ocksa hélsoutbildning och
demonstrerades, hur dricksvatten kan renas kemikaliskt.

For att gora rent dricksvatten mera tillgdngligt stodde Plan

samfund, sa att de kunde bygga borrbrunnar, installera regn-
vattenbehdllare och skydda vattenkallor.

| fjol fortsatte man att bygga toaletter i samfunden for att
garantera en hygienisk miljo. Det har projektet har varit fram-
gangsrikt eftersom alla invanare har tillgang till toalett redan i
mer dn 100 samfund.

Ocksa de myndigheter som ansvarar for hélso- och sani-
tationsfragor anser att sanitationsprojektet, som utgick fran
samfundets behov, var viktigt.

"Projektet stoder val bade malsattningarna som Kenyas
regering uppstdllt betrdffande miljésanitation och hygien och
samfundens halsostrategi”; konstaterar en av halsoministeriets
myndigheter.

Kvalitet i utbildningen

Resultat ar 2009
68 klassrum har byggts
120 skoltoaletter har byggts

Plans malséttning &r att alla barn far for- och grundskoleunder-
visning av god kvalitet samt en mojlighet till fortsatt skolning.
| Kenya samarbetar Plan med ministerier, lokala myndigheter
och medborgarorganisationer samt samfund.

Storsta delen av forskoleundervisningen i Plans verksam-
hetsomraden bedrevs tidigare i nedgangna klassrum eller ute,
under trdd, och det fanns inte heller tillrackligt med undervis-
ningsmaterial. Alla ldrare hade inte heller den utbildning som
behovs for att leda och ldra sma barn.

Plan stédde senaste ar ldrare, fordldrar och medlemmar
i forskolekommittéer i att leda verksamheten och tillverka
utrustning for undervisning av lokalt material. 68 ldrare fick en
mojlighet att delta i en tvaarig yrkesskolning, som &r avsedd
for forskoleldrare.

Over 50 forskolebyggnader uppférdes och moblerades.
Plan véddjade ocksa tillsammans med sina samarbetspartner till
landets regering att den skulle gora stodet for forskoleunder-
visningen till en del av den avgiftsfria grundutbildningen.



Senaste ar renoverades och mablerades ocksa grundsko-
leklasser, for att minska pa tréngseln och for att allt flere barn
skulle kunna ga i skola i en battre inlarningsmiljo. Ocksa battre
toaletter byggdes i skolorna, som férbattrade skolornas hygie-
niska forhdllanden och bidrog till att speciellt flickor i mindre
grad an tidigare avbroét sin skolgang.

| samfunden anordnades ocksa i samarbete med under-
visningsministeriet informationskampanjer for att identifiera
inlarningssvarigheter. Man informerade ocksa om hur handi-
kappade barn skulle lotsas till sakkunnig vard och specialun-
dervisning. Barn som forlorat sina fordldrar eller for 6vrigt &r i
en sarbar stéllning stoddes med skolstipendier.

| Nairobi omradet startade Plan senaste ar ett projekt med
temat skolgang utan véld, som hade som malséttning att
ingripa i mobbning, fysiska straff och sexuellt utnyttjande i
skolorna. Bade barn och foréldrar fick information om barnens
rattigheter och alla uppmanades att jobba for att valdsamt
uppférande skulle upphora i skolorna.

| ett av Nairobis omraden férverkligades projektet i samar-
bete med idrottsorganisationen Little Sport. Man tog i bruk
ett system med gula och réda kort, med vilka man till barnen
kan signalera om lampligt uppférande utan vald. | projektet
deltar férutom socialarbetare, lokala unga, som fungerar som
"tranare” for skoleleverna.

Trdnarna spelar spel med barnen, som utvecklar bl.a. for-
mdgan att lyssna och arbeta i grupp. Tack vare projektet har
kommunikationen mellan barn och ldrare férbattrats, och det
har gett barnen mod att delta aktivare i undervisningen.

"Det maste bli ett slut pa kroppsliga bestraffningar i skolan.
Alla larare kunde anvdanda metoden med gula och réda kort”,
tycker Martin som gar pa lagstadiet.

Vilfard genom utkomst

En grupp pa 34 unga, som &r verksamma pa Bondo omradet,
har férenat mojligheten att 6ka sina utkomstmagjligheter med
att informera om om hiv/aids pa ett fyndigt satt. Gruppens
medlemmar ville inge unga hopp, férebygga inflyttning fran

landsbygden till stader och framfér allt ingripa i hiv/aids epi-
demin, som kréver sa manga ungas liv.

Gruppen startade sin verksamhet sd, att de vid sidan om att
informera om hiv/aids tillsammans bérjade uppféda hons for
att hgja sin utkomst. Darndst anhdll gruppen om ett mikrolan,
med vilket de képte en jordplatt fér odling av majs och bénor.

Da gruppen betalat tillbaka sitt forsta lan anholl den om ett
storre lan, med vilket medlemmarna grundade en plantodling,
Nu odlar de tradplantor och frukt som de séljer i ndgromrade-
na.

| dag véxer 60 000 plantor i gruppens odlingar. Gruppens
affdrsverksamhet ligger ocksa val till tidsmdssigt: regeringen
haller pa att féra genom en lag, dér meningen &r att ingripa
i den stora skovling av skog som pagar i landet genom att
forplikta alla markdgare att plantera trad pa minst 10 procent
av det landomrade som de &ger. Plantorna borde alltsa ha
atgang.

"De inkomster som vi far tack vare plantskolan dndrar
sakert vart liv”, sager en av gruppens medlemmar.

KONVENTIONEN OM
BARNETS RATTIGHETER

Konventionen har 54 artiklar. Konventionen
forpliktigar att tillforsakra alla barn och unga

1) en andel av samhéllets resurser
2) rattighet till skydd och omsorg
3) rattighet att delta i sadant beslutsfattande
som gdller barnets alder och utvecklingsniva



Framtiden

Detta ar fortsatter Plan sitt langsiktiga samarbete med barn MALSATTNINGAR FOR AR 2000-2010

och vuxna i syfte att forbattra deras levnadsvillkor. Malsattnin-

gen dr att alla barnens rattigheter forverkligas. 1. Alla barn och modrar ska vara friska.
| Kenya fortsétter de nuvarande projekten fram till ar 2. Alla barn ska fa god undervisning.

2010. Detta ar fortsatter Plan sin verksamhet for att forbat- 3. Familjerna har tillrdcklig utkomst

tra utkomsten for familjerna, barnen och de unga och for att 4. Hiv/aids paverkar barnens liv sa litet som mgjligt.

forbattra kvaliteten pa bastjénster. 5. Samfundets medlemmar dr med och fattar beslu-
Tack for att Du som fadder gor det mgjligt att planera och ten.

forverkliga projekten i Kenya.
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