VUOSIRAPORTTI 2010

Kamerun

Plan on tyoskennellyt Kamerunissa vuodesta 1996 ja toimii viidella
ohjelma-alueella. Kaikkiaan maassa on 26 454 kummilasta.

Lahes puolet 19,5 miljoonasta kamerunilaisesta on alle 18-vuotiaita lapsia.
Viime vuonna YK:n lapsen oikeuksien komitea kiitti Kamerunin lainsddadantos,
joka tukee lapsikaupan vastaista ty6td. Vastaavasti komitea huomautti on-
gelmista, jotka liittyvat lasten vahdiseen syntymadrekisterointiin, koulutuksen
eriarvoisuuteen, korkeaan diti- ja lapsikuolleisuuteen seka riittamattomiin
rokotuksiin.

Kamerunin hallitus julkaisi kymmenvuotisen kasvu- ja ty6llisyysohjelman,
joka korvasi aikaisemman kdyhyyden vdhentdamisohjelman. Nimensa mukaisesti
se tavoittelee vuosittain 5,5 prosentin talouskasvua sekd nykyistd parempaa
tyollisyyttd. Viralliselle sektorille tarvitaan joka vuosi kymmenid tuhansia uusia
tyopaikkoja, mika vaatii huomattavia panostuksia Kamerunin infrastruktuuriin,
hallintoon ja yksityisyrittdamiseen. Hallitus pyrkii erityisesti vdhentdamdan naisten
ja nuorten kdyhyyttd.

Plan jatkoi ty6tdan lasten oikeuksien parantamiseksi Kamerunissa. Plan
kampanjoi myos vakivallattoman koulun puolesta sekd avusti kesdlld tulvien ja
koleraepidemian uhreja Pohjois-Kamerunissa.
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Plan toimii 66 maassa eri puolilla maailmaa. Tavoitteena on tarjota maailman lapsille parempi tulevaisuus. Planin
kaikkien kehitysyhteistyohjelmien perustana on YK:n lapsen oikeuksien sopimus.
Vuosiraportti esittelee tilannetta heindkuusta 2009 kesakuuhun 2010. Maan nykyiset olosuhteet saattavat poiketa kuvatusta.



Miksi Plan toimii Kamerunissa?

1. Lapsilla on oikeus eldmadn - osassa Kamerunia 17 prosent-
tia lapsista on aliravittuja.

2. Lapsilla on oikeus terveyteen - nyt puolet alle viisivuotiai-
den lasten kuolemista aiheutuu malariasta.

3. Lapsilla on oikeus koulutukseen - vajaa 60 prosenttia
15-24-vuotiaista tytoistd osaa lukea ja kirjoittaa.

4. Lapsilla on oikeus mielipiteisiin - varsinkin vdhemmistokan-
sojen lasten mielipiteet jadvat paitsioon.

Planin tyon painopisteet Kamerunissa

« Parantaa lasten ja heidan ditiensa terveyttd tukemalla neu-
voloiden toimintaa.

- Parantaa tietoisuutta puhtaan veden ja sanitaation tarkey-
desta.

« Vahvistaa perusopetuksen laatua rakentamalla kouluja ja
kehittamalld opettajien ammattitaitoa.

- Vahentdd lasten kaltoinkohtelua kouluissa ja kotona.

« Edistdd lasten syntymadrekisterointid.

- Edistdd tyttojen ja poikien tasa-arvoa.

« Vahvistaa nuorten mahdollisuuksia tydllistyd ja hankkia

LAPSEN OIKEUKSIEN SOPIMUS

Sopimuksessa on 54 artiklaa. Sopimus velvoittaa
turvaamaan kaikille lapsille ja nuorille

1) osuuden yhteiskunnan voimavaroista

2) oikeuden suojeluun ja huolenpitoon

3) oikeuden osallistua ikdnsd ja kehitystasonsa
mukaisesti itseddn koskevaan padtoksentekoon.

toimeentulo.

- Parantaa perheiden ruokaturvaa monipuolistamalla maata-
loutta ja perheiden toimeentuloa.

« Vahvistaa lasten osallistumismahdollisuuksia.

« Vahvistaa vdhemmist6jen ja alkuperdiskansojen oikeuksia.

Planin ty6n tavoitteena on, ettd yhteison jasenet etsivat itse
ratkaisunsa ja pddttavdt toteutettavien hankkeiden tdrkeysjar-
jestyksen, silld he ovat oman eldmansa parhaita asiantuntijoi-
ta.

Planin tyo 2010

Plan perehdytti kylien terveydenhoitajia pienten lasten ravit-
semukseen ja sairauksien ehkdisemiseen. Alle viisivuotiaiden
lasten vanhemmat saivat myos hyonteismyrkylld kdsiteltyja
moskiittoverkkoja. Lahes 400 yhteisoa sai ladkkeet lievan
malarian kotihoitoon.

Planin tyo tuotti tulosta, silld kaksi kolmesta alle kaksivuoti-
aasta lapsesta nukkui moskiittoverkon suojassa. Vastaavasti yhd
useammat perheet oppivat pesemdan katensa kdymaldkaynnin
jdlkeen sekd ennen ruoan laittamista ja syomistd.

Naisten toimeentulolla on ratkaiseva merkitys lasten
hyvinvoinnille. Siksi Plan on tukenut jo vuosia perheenditien
osallistumista mikroluottohankkeisiin toiminta-alueillaan. Viime
vuonna ryhmiin kuuluikin yhteensd 3 631 jdsentd, joista suurin
osa oli naisia. Luotoillaan he perustivat pienyrityksid, joiden
tuotot paransivat heidan perheidensa ruokaturvaa ja elintasoa.

Kamerunin valtio takaa lapsille ilmaisen perusopetuksen,
mutta silti lasten kouluttaminen tulee vanhemmille kalliiksi.
Kouluista on pulaa, samoin pdtevistd opettajista sekd opetus-
materiaalista. Lasten kaltoinkohtelu on my6s erittdin yleistd.
Plan lievitti tilannetta rakennuttamalla koululuokkia ja kdy-
maloitd sekd kannustamalla lapsia osallistumaan koulujensa
pdatoksentekoon. Nyt lasten hallitukset muistuttavat kouluissa
lasten oikeudesta laadukkaaseen ja vdkivallattomaan opetuk-
seen.

Lapset ja nuoret vdlittivat lasten oikeuksien sanomaa myos



eetterissd Lasten aalloilla -radiokampanjassa. Yhteensd 576
suorassa ldhetyksessd lapset kannustivat ihmisid istuttamaan
puita ja torjumaan ilmastonmuutosta seka kertoivat muun
muassa syntymadrekisteréinnin tarkeydestd. Plan avusti myos
Kamerunin hallitusta ja kansalaisjarjestojd, kun ne laativat
raporttinsa YK:n lapsen oikeuksien komitealle.

Kohokohdat

12 500 perhettd on saanut hyonteismyrkylld kasitellyn mos-
kiittoverkon.

192 lasten hallitusta on oppinut edistamdan lasten oikeuksia
kouluissa.

9 605 lapselle on kirjoitettu syntymatodistus.

116 ryhmada on osallistunut mikrolainahankkeeseen.

Terveys
Vuoden 2010 saavutuksia

382 yhteisolle lddkettd lievan malarian hoitamiseksi
180 terveydenhoitajalle tdydennyskoulutusta Bertouassa

Aidit ndyttavit mallia hyvastd ravitsemuksesta

Osissa Kamerunia jopa 17 prosenttia lapsista on aliravittuja. He
eivat saa riittavdsti ravitsevaa ruokaa, mika on tuhoisaa varsin-
kin alle kolmevuotiaan lapsen kasvulle ja kehitykselle.

Usein lasten aliravitsemus selittyy koyhyydellda mutta
my6s vanhakantaisilla uskomuksilla. Planin toiminta-alueella
[td-Kamerunin Bikassa didit ajattelevat, ettd aliravitsemus on
noituutta eika sille siten voi tehdd mitaan.

Plan pdatti kuitenkin yrittda. Se perusti aliravittujen lasten
kuntoutuskeskuksia, joissa 34 hyvin lapsensa ruokkinutta ditid
koulutettiin ndyttdmdan mallia muille naisille. Vajaassa kah-
dessa viikossa 173 aliravitusta lapsesta 110 toipui paikallisista
aineksista valmistetulla ruoalla.

"Nyt ymmarrdn, ettd lasten ravitsemiseen ei tarvitse rahaa,
vaan paikallinen ruoka riittdd. Aion levittdd sanomaa naapuri-
yhteisoihini”, lupaa 25-vuotias Alice, jonka kaksivuotias Irene-
tytdr kuntoutui tdysin aliravitsemuksestaan.

Koulutus

Vuoden 2010 saavutuksia
22 koululuokkaa rakennettu
17 koulukdymaldd rakennettu

Kiva koulu kannustaa opintielle

Hyvin varustettu koulu ja patevat opettajat innostavat opiske-
lemaan. Siksi Plan on Pohjois-Kamerunissa kunnostanut koulu-
luokkia, jakanut opetusmateriaalia, rakennuttanut kdaymaloitd
ja valmentanut opettajia kehittdmadn tyoskentelytapojaan.

”Aiemmin lapset eivdt viipyneet koulussa pitkddn, koska
luokkahuoneet olivat kovin epdmukavia. Nyt he kaikki haluavat
kouluun”, kertoo koulukomitean sihteeri Hamayero.

Plan on kannustanut vanhempia ldhettdmdan etenkin tyt-
tdriddn opintielle. Tulokset ovat lupaavia. Esimerkiksi Pitoassa
vield pari vuotta sitten yhta tyttoa kohden koulua kavi kolme
poikaa, nyt suhdeluku on 1:2.

”Aikaisemmin vanhemmat eivdt padstdneet meitd tyttoja
kouluun. Osa menikin naimisiin. Nyt he kannustavat meita
opiskelemaan”, kertoo 11-vuotias Amina Kirirambon koulusta.

Kohentuneet kouluolot pitdvat myos opettajat tydssdan.
Lisdiloa tuottaa toimisto, jossa he voivat valmistella oppitunte-
jaan.

"Koulu on kyldn paras paikka”, kehuu opettajana tyoskente-
levd Wayang.

Bakojen oikeudet

Vuoden 2010 saavutuksia

50 lapsiryhmdlle lasten oikeuksien koulutusta
20 lapselle tietotekniikkakoulutusta

2 040 koulukirjaa 12 kouluun

Lasten oikeudet kuuluvat my6s bakoille

Bakat asuvat Itd-Kamerunin sademetsissd ja eldttavdt itsensd
metsdstykselld ja kalastuksella. Nykyaika on pakottanut heidat
asettumaan aloilleen ja sopeutumaan ymparoivien bantu-kan-



sojen elamantyyliin. Kaikkiaan bakoja arvioidaan olevan
45 000-75 000.

Plan on edistdanyt bakalasten oikeutta terveyteen ja kou-
lutukseen. Lasten oikeuksista puhuminen on silti monessa
bakayhteisossd vield uutta.

Kesdkuinen Afrikan lapsen pdiva olikin jalleen hyvd tilaisuus
kertoa vanhemmille puhein, tanssein ja sketseihin lasten oike-
uksien merkityksestd.

"Kotikyldssani emme ole koskaan kuulleet lasten oikeuksis-
ta. Nyt opimme aiheesta viihdyttdvdlla tavalla ja oivalsimme,
mitd kaikkea Plan on kanssamme saanut ja saamassa aikaan”,
kertoo esityksia seurannut Hubert.

Plan on tukenut myos aikuisten oikeuksia. Nykydan yha use-
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ammalla bakalla on Kamerunin kansalaisuus ja danestamisen
mahdollistava henkil6llisyystodistus.

Tulevaisuus

Tand vuonna Plan jatkaa pitkdjanteistd yhteisty6td lasten ja
aikuisten kanssa heiddn elinolojensa parantamiseksi. Tavoittee-
na on kaikkien lapsen oikeuksien toteutuminen.

Kamerunissa nykyiset hankkeet jatkuvat vuoteen 2011
asti. Tand vuonna Plan panostaa lasten ja ditien terveyteen,
peruskoulutukseen sekd vdahemmistojen ja alkuperdiskansojen
oikeuksiin.

Kiitos, ettd kummina sind teet mahdolliseksi hankkeiden
suunnittelun ja toteutuksen Kamerunissa.

Plan



