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| fjol verkade Plan i Honduras i samarbete med 38 000 fadderbarn, deras ‘

familjer och lokala organisationer. /// —
Honduras dr Latinamerika ndst fattigaste land. | och med att presidenten O Santa Barbara
Manuel Zelayan stortades uppstod politiska konflikter, och bl.a. ldrarna inledde C Copin

stodstrejker, vilket ledde till avbrott i ldséret. (O Intibuca
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Plan fokuserade senaste ar pd att stoda barnens rattigheter och 6ka samfun- N [°
dens medborgaraktivitet. Man satsade ocksa pa katastrofberedskap och pa en g HONDURAS
utveckling av verksamhetssatten i nédsituationer. iV
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HONDURAS ngo de r

Plan har arbetat till forman fér barnen redan i 6ver 70 ars tid. Numera arbetar Plan i 66 lander
pa olika hall i varlden. Malsattningen &r att erbjuda vérldens barn en béttre framtid.

Basen for alla Plans utvecklingssamarbetsprogram ar FN:s Konvention om Barnets Rattigheter. Arbetet
utfors i samfoérstand och samarbete med fadderbarnens lokalorganisationer. Finansieringen kommer i huvudsak
fran faddrarna, men dven myndigheterna och foretagen stoder Plans verksamhet.

Arsrapporten presenterar situationen fran juli 2008 till juni 2009.
Landets nuvarande férhallanden kan avvika fran det beskrivna.



Plan startade sin verksamhet i Honduras ar 1977. Numera
arbetar man i sex programomraden, dvs. Copén, Intibuca, La
Paz, Lempira, Choluteca och Santa Bérbara.

Plans arbete fokuserar pa en forbattring av barnens utbild-
ning, hélsa, levnadsmiljo och méjligheter att delta samt pa att
utveckla familjernas utkomst. Malsdttningen ar att samfun-
dets medlemmar sjdlva séker sina I6sningar och beslutet om
prioriteten for projekt som skall forverkligas, eftersom de dr
experter pa sitt eget liv.

Kvalitet i undervisningen
Resultat under 2009

67 skolor byggdes och reparerades
620 larare fick utbildning

Plans malsattning ar att alla barn skall fa for- och grundsko-
leundervisning av god kvalitet och en mgjlighet till fortsatt
utbildning. | Honduras samarbetar Plan med undervisnings-
ministeriet, lokala myndigheter och organisationer samt med
samfund.

| Honduras &r lararna sallan engagerade i sitt arbete men
foraldrarna vagar endast séllan féra fram fragan. Plan sporrar
fordldrarna att aktivt delta i sina barns skolgang och bilda
fordldraforeningar, for att olagenheterna skall kunna avskaffas.

| en by i omrédet Copain var féraldrarna inte néjda med la-
rarens likgiltiga uppférande och tog kontakt med kommunens
skolmyndigheter. Efter en diskussion medgav ldraren att han
gjort fel och har nu férbattrat sitt satt.

"Tidigare forholl sig fordldrarna mycket distanserat till sko-
lan. Nu forstar jag dem béttre och vet vad som ér till barnens
fordel. Man kan Idra sig av sina fel”, konstaterar lararen.

"Forut var ldraren ofta franvarande, nu dr han det nastan
aldrig. Han gralar ofta pa oss, men numera kan vi tala konfi-
dentiellt. Han forklarar sakerna grundligare och vi tycker att vi
lar oss mera”, sdger en sjatteklassist glatt.

Dessutom lanserade Plan en internationell kampanj i syfte
att skapa en inldrningsmiljo som &r fri fran véld och som &r
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trygg. Speciellt pa landsbygden finns det manga undervis-
ningsgrupper som bestar av flera olika klassnivaer, att dra
dessa grupper dr en utmaning for ldraren.

Offren for den forodande tropiska stormen i oktober st6d-
des genom att man delade ut 450 férpackningar med skoltill-
behor till 24 skolor.

Hilsan framfor allt
Resultat under 2009

350 toaletter byggdes eller reparerades
595 anstdllda inom halsovarden fick utbildning

Plans malsattning &r att frémja barnens och deras médrars
hdlsa i samarbete med ministerier, lokala myndigheter, organi-
sationer och samfund.

| Choluteca, som ligger pa gransen mellan Honduras och
Nicaragua, dr man speciellt utsatt fér smittsamma kénssjukdo-
mar. Dar finns mycket hiv/aids och antalet insjuknade vaxer
bland unga. Foraldrarna vill inte diskutera saken med sina barn
och skolorna sakar nédvandig upplysning.

Plan har utbildat 12-18 ariga unga sa att de kan ge upplys-
ning till sina jamnariga om farorna och hur de kan férebyggas.

Plan var under den internationellla aids-dagen i december
med om att arrangera marscher for att 6ka den allmdnna
kdnnedomen om sjukdomen och i mars deltog Plan i en hdlso-
vardsmdssa.

"Manga barn, unga och vuxna larde sig mycket om hiv/
aids, naringsfragor, hur man observerar bréstcancer, hur ofta
tanderna borde borstas och hur man ger forstahjalp”, berattar
Xiomara, en volontar vid mdssan.

P& massan gjordes ocksa hiv-tester, osteoporosprov, mattes
blodtrycket och kolesterolvarden. Dessutom diskuterade man
vald i hemmen och utnyttjande av barn.

| Plans programomraden byggdes ca 3 000 ugnar for att
minska behovet av ved och bli av med rék inomhus. Mans-
korna adrar sig ofta sjukdomar i andningsorganen da maten
tillreds pa 6ppen eld utan skorsten.



Plan stédde ocksd familjer i svara situationer genom att be-
kosta sjukvard for dem, i sddana fall som &r nédvéndiga for att
barnen skall dverleva (t.ex. blodtransfusioner) eller da barnets
normala utveckling skadas (t.ex. brist pa glaségon). Senaste ar
var det oftast frdga om allvarlig underndring eller tarmsjukdo-
mar. Ocksa barnskyddsfall kom fram, som krévde omedelbart
ingripande och rattshjdlp.

Barnens rittigheter till kannedom

Vald mot kvinnor och barn &r ett allmént problem i Honduras.
Plan arbetar for att starka familjférhallandena och férbéttra
myndigheternas beredskap att hjdlpa offren i problemsituatio-
ner.

| Lempira har nu grundats en specialenhet for valdsoffren.
Dess uppgift dr att erbjuda skydd for barn, vilkas vélbefinnan-
de och utveckling hotats av brotten. Till enheten har anstdllts
en socialarbetare, tva poliser och en forskare fran kriminala-
vdelningen. De samarbetar med 6évriga myndigheter, sdsom
forsvarsadvokater och domstolar som behandlar barnfragor.

"For forsta gangen under min karridr som polis ser jag en
sadan satsning for att kunna lésa brott som riktas mot barn.
Vi har vatt regelbunden skolning, vilket har 6kat vart vetande
och gett nycklar till att I6sa dagliga problem. Manga ménskor
kommer och fragar hur de skall bete sig i olika situationer och
detta ger mdjlighet att vdgleda dem”, sdger José, som jobbar
i enheten.

Information om att enheten finns har getts i manga
kommuner med hjdlp av radio och television. Dessutom har
man delat ut instruktionsbocker och broschyrer, dar man med
praktiska exempel berdttar om lagstiftningen och informerar
om vederbérligt tillvigagangssitt.

Barnets rost blir hord
Plans malsattning ar att 6ka barnens méjligheter att delta i

familjer, skolor och egna samfund. Dessutom borde barnets
rdttigheter beaktas i samfundens hela verksamhet.

| Plans workshops &r avsikten inte enbart att fa unga intres-
serade av medborgarpaverkan utan ocksa att fa dem att delta i
tillféllen och diskussioner, som paverkar deras liv. Manga unga
talar sjalvsakert infor publik och kan framldgga sina asikter och
motivera sina forslag. T.ex. i Lepaera har grundats ett ndtverk
pa 200 unga, vars verksamhet koordineras av 30 unga.

Vi besoker barnen i naromradena och diskuterar med dem
hur de upplever deltagandet i samfundet. Vi funderar pa hur
vi kunde 6ka de ungas medverkan och f& myndigheterna att
lyssna pa oss”, sager 20-aringen Marco.

"Ibland gar vi till h6gstadiet och gymnasiet och pratar
med vara jamnariga. Det &r spannande hur mycket de fragar
oss om, men vi litar pa vad vi lart oss och allt gar bra. Till slut
kdnns det harligt, att man lyssnat pa oss och litat pa vad vi
beréttat”, sager 17-aringen Marie.

Framtiden

Detta ar fortsatter Plan sitt langsiktiga samarbete med barn
och vuxna for att férbéttra deras levnadsvillkor. Mélséttningen
dr att alla barnets rattigheter forverkligas.

| Honduras fortsatter de nuvarande projekten till ar 2013.

KONVENTIONEN OM
BARNETS RATTIGHETER

Konventionen har 54 artiklar. Konventionen
forpliktigar att tillforsakra alla barn och unga

1) en andel av samhéllets resurser
2) rattighet till skydd och omsorg
3) rattighet att delta i sadant beslutsfattande
som gdller barnets alder och utvecklingsniva



Ocksa i ar fokuserar Plan pa att stoda de allra fattiga familjer-
nas mojligheter att garantera barnens vdlbefinnande.

Tack for att Du som fadder gor det majligt for oss att plane-
ra och foérverkliga projekten i Honduras.

TRO PA BARNEN

MALSATTNINGAR FOR AR 2009-2013

1. Barnens rattigheter respekteras och framjas i hela
samhdllet.

2. Staten skoter om sina skyldigheter att forverkliga
barnets rattigheter.

3. De allra fattigaste och utsatta barnens rattighet till
helhetsmdssig utveckling forverkligas.

4. De allra fattigaste familjerna pa landsbygden har
tillrdcklig utkomst.

5. Barnen och deras familjer har majlighet att for-
verkliga sina rattigheter som medborgare.
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