ARSRAPPORT 2010

Vietnam

Plan har arbetat i Vietnam sedan 1993 och har verksamhet i nio program-
omraden. Det finns 39 708 fadderbarn.

Vietnam 4r ett titbefolkat land med cirka 88 miljoner invanare, varav 27
miljoner &r barn under 16 ar. Majoriteten av vietnameserna ar bosatta pa
landsbygden och de ar beroende av jordbruket for sin Gverlevnad. De vastra
och norra delarna av landet dr bergiga och dar bor flera av landets minori-
tets-

befolkningar. Minoritetsbefolkningarna &r ofta uteslutna ur samhallet och
barnen far inte sina grundldggande rattigheter tillgodosedda.

Vietnam har ldnge varit ett av vérldens fattigaste lander och under manga
ar ett viktigt bistandsland fér Sverige. Men sedan Vietnam éppnats upp mot
omvarlden har turismen ¢kat och manga utldndska foretag har etablerat sig.
Den ekonomiska utvecklingen dr snabb men det har inte gynnat den stora
grupp invanare som lever pa landsbygden.
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Plan arbetar i 66 linder pa olika hall i varlden. Malsattningen ér att erbjuda varldens barn en béttre framtid.
Basen foralla Plans utvecklingssamarbetsprogram &r FN:s Konvention om Barnets Rattigheter. Arsrapporten
presenterar situationen fran juli 2009 till juni 2010. Landets nuvarande férhallanden kan avvika fran det beskrivna.
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Tre skal till att Plan finns i Vietnam

1. Barn har ratt till trygghet — ndra 11 miljoner manniskor
lever i extrem fattigdom.

2. Barn har ratt till utbildning — kvaliteten pa utbildningen &r
lag och barnen far inte mojlighet att utveckla sina kunska-
per och na sin fulla potential.

3. Barn har ritt till hélsa och sjukvard — barns och unga
kvinnors halsosituation ar dalig och de utsatts fér manga
hélsorisker pa grund av brist pa rent vatten och brister i
modra- och spadbarnsvarden.

...och detta arbetar Plan med i Vietnam

« Sakerstaller familjers tillgang till forsérining och mat genom
att 6ka jordbrukens produktivitet.

+ Ger mojligheter for ungdomar, framst fran migrantfamiljer,
att fa ett arbete genom yrkesutbildningar.

« Okar tillgéngen till halsokliniker och héller informationsmé-
ten med fokus pé barns hélsa.

« Arbetar for att forbattra utbildningen genom 6kat delta-
gande fran elever och féraldrar.

+ Arbetar for att oka tillgangen till social service fér gatubarn,
barn som tvingas arbeta, barn med funktionsneds&ttning
och barn fran fattiga familjer.

» Bedriver paverkansarbete for att stdrka barns réttigheter.

« Arbetar for att barns asikter ska tas pa allvar och att
barnets basta alltid ska vara vdgledande for all samhallsut-
veckling.

Plans arbete 2010

Verksamhetsaret 2010 har varit kravande for Plans faltkontor i
de centrala delarna av landet da tyfonen Ketsana i september
2009 vallade stor forédelse och manga manniskor miste livet.
Manga projektplaner fick ldggas at sidan och arbetet inrikta-
des pa katastrofinsatser och dteruppbyggnad.

Plan distribuerade sammanlagt 320 ton ris, 25 ton jord-

notter, 9 644 paket med nudlar, 21 997 tvalitersflaskor med
matolja, 10,5 kilo salt och 12 354

enlitersflaskor med fisksds. For att sdkerstalla familjernas
fortsatta behov av mat och forsérjning delade Plan ut flera ton
utsdde for odling, bland annat jordnétsfron och majsfrén. Plan
holl dven 25 utbildningar i hur man odlar majs, jordnotter och
ris. Plan Vietnams katastrofinsatser bistod 75 000 barn och
deras familjer och rehabiliteringsinsatserna har omfattat 105
000 ménniskor.

Plan Vietnam har fortsatt fasa ut faltkontor i laglandsom-
raden dar projekten har natt sina mal och lokalbefolkningen
sjdlva kan driva sin utveckling vidare. | stéllet har nya projekt
startats i mer isolerade bergsomraden dar flera

etniska minoritetsgrupper lever. Detta ar ett steg i Plans
strategi att nd ut till de mest utsatta barnen i landet.

Ett av utbildningsmalen har varit att barn upp till dtta ar ska
fa battre stimulans for att kunna utvecklas pa ett bra satt. For
att na detta mal har Plan utbildat for- och grundskoleldrare i
pedagogiska inldarningsmetoder, barns rattigheter och delta-
gande. Nya klassrum till férskolor har byggts eller renoverats
och flera forskolegrupper har startats. Sammanlagt har 14 649
barn och 15 956 vuxna deltagit i och gynnats av projekten.

Halsa och sjukvard

Resultat under 2010

6 805 gravida kvinnor fick radgivning och information inf6r

sin forlossning.

2 472 spadbarn fick ndringstillskott och 786 gravida kvinnor
fick jarntabletter.

766 informationsmoten om barns och moédrars hdlsa genom-
fordes.

Halsoklubben — en hallbar kommunikationsmodell

Manga barn och médrar lider av sjukdom och bristtillstand
och ett av Plan Vietnams fokusomraden har varit att férbéttra
hdlsan for dessa grupper. Lokala halsoklubbar ar en bra modell
for att na ut med information och praktiska rad till alla inva-
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nare i ett omrade.

| byn Phu Thanh i provinsen Quang Tri har den lokala
halsoklubben betytt mycket for lokalinvanarna. Klubben har
bidragit till att 6ka kunskapen om hélsa och vikten av god
hygien och manga har genom detta dndrat sitt beteende.
Klubben har ocksa slagit hal pa myter och andra missuppfatt-
ningar vad géller hélsa och sjukvard, vilket inne-bér att man
idag alltid besoker en halsoklinik nar man dr sjuk. Klubben har
ocksa ett mindre bibliotek med bécker om hélsa som medlem-
marna kan lana med sig hem om de vill ha mer information
om ett specifikt dmne.

Varje mote har ett tema som man diskuterar och lokalin-
vanarna stéller fragor och delar med sig av egna erfarenhe-
ter. Den hér typen av aktiviteter ger manniskor tillgang till
information och kunskap pa ett enkelt sitt och klubben har
ocksd haft positiv inverkan pa gemenskapen i byn. Métena ger
lokalinvanarna chansen att traffas och umgdas med varandra
och det har stdrkt deras kansla av gemenskap. Om nagon blir
sjuk eller ndgons familje-medlem dor brukar byborna besika
varandra for att ge hjalp och stod.

— Jag har varit medlem i den har klubben i nagra ar och det
har varit till stor nytta fér mig. Mina kunskaper om hélsa har
forbattrats valdigt mycket. Nu forstar jag att offergavor inte ar
den rdtta vdgen att behandla ett sjukt barn. Om mina barn blir

KONVENTIONEN OM
BARNETS RATTIGHETER

Konventionen har 54 artiklar. Konventionen for-
pliktigar att tillférsdkra alla barn och unga

1) en andel av samhaéllets resurser

2) rattighet till skydd och omsorg

3) réttighet att delta i sddant beslutsfattande som
gdller barnets alder och utvecklingsniva

sjuka tar jag dem direkt till den lokala hdlsokliniken, berattar
Nguyen Thi Mai.

Halsoklubben har ocksa utvecklats fran att endast handla
om halsa och sjukvard till att omfatta mikrofinansiering.
Medlemmarna betalar en mindre medlemsavgift som sparas i
en fond. Fonden har bland annat hjalpt flera familjer, som haft
ekonomiska svarigheter, att dnda kunna betala fér barnens
skolgang. Fonden har ocksa hjélpt nagra familjer med bidrag
till sjukvard eller begravning.

Mikrofinansiering

Resultat under 2010

1 283 ungdomar har fatt yrkesutbildning.

80 procent av de ungdomar som far jobb efter utbildning har
kvar sitt arbete efter sex manader.

1 465 fattiga kvinnor har deltagit i sparlanegrupper i sina byar.

Okade forsorjningsmojligheter for fattiga familjer
| Vietnam lever nara 70 procent av befolkningen pa landsbyg-
den. F6r manga &r det svart att klara av att forsorja sin familj.
Plan arbetar for att familjerna ska kunna hitta nya forsorjnings-
mojligheter och for att sprida kunskap om vikten av att spara
pengar. Mikrofinansieringsprojekt kombinerar méjligheten att
fa lan och kunna ut6ka sina férsorjningsmojligheter samtidigt
som man Idr sig att spara pengar och ta ansvar for sin privat-
ekonomi.

| byn Khe Lanh i distriktet Dak Ronh har en sparlanegrupp
funnits i nio manader och gruppen bestar av 14 kvinnor. Det
finns inga regler fér hur mycket man maste spara varje manad
vilket gor att de flesta som vill kan bli medlemar i gruppen. De
sparade pengarna anvands sedan for att ge sma lan till med-
lemmarna. Det finns majligheter for fattiga familjer att fa lan
fran banker och institutioner, men rantan ar hog. Manga famil-
jer kanner sig mycket tryggare med att ta lan hos gruppen.

— Jag tog ett lan fran sparkassan. Jag képte tva griskultingar
och snart ar de tillrdckligt stora for att sdljas. Jag tror att jag

kan sdlja dem for en miljon VND vardera, sdager Ho Thi



Luong som dr medlem i gruppen.

Gruppen har ocksa okat de fattiga familjernas deltagande i
samhdllet.

Gruppen har fort ihop olika familjer som har delat sina
erfarenheter och gett varandra stod.

— Forut hade kvinnorna i byn, speciellt de fattiga kvin-
norna, fa majligheter att dela med sig av sina erfarenheter i
det dagliga livet. Tack vare sparlanegruppen har vi kvinnor
kunnat trdffas och ldra av varandra. Vi har blivit vdnner och vi
hjélps & om ndgon har det svart, berattar Ket som ar medlem

i gruppen.
Framtiden

Detta ar fortsatter Plan sitt langvariga samarbete med barn
och vuxna for att forbattra deras levnadsvillkor. Malsattningen
dr att alla barns rdttigheter forverkligas.

Detta &r satsar Plan pa barnens rittigheter, de ungas moj-
ligheter och pa att starka kvinnorna.

Tack for att du som fadder majliggor planeringen och
forverkligandet av projekten i Vietnam.

TRO PA BARNEN
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