ARSRAPPORT 2010

Kenya

Plan har arbetat i Kenya sedan ar 1982 och verkar inom atta progra-
momraden. Totalt finns det 72 500 fadderbarn i landet.

| borjan av augusti godkdnde kenyanerna genom folkomréstning en ny grund-
lag, som decentraliserar makten fran huvudstaden Nairobi till regionerna. Det
innebdr att de lokala samfunden battre an tidigare sjdlva kan besluta om sina
utvecklingsbehov och anvdandningen av medel. Grundlagen garanterar dessu-
tom kenyanerna ratten till en tillracklig niva betraffande boende, rent vatten,
sanitation och naringsrik mat. Kostnadsfri grundskolning bor ocksa anordnas
for alla barn.

Den nya grundlagen motsvarar Plans mal i Kenya. Hur grundlagens stadgar
forverkligas i praktiken blir en utmaning.

Rikliga regn gav en utomordentlig skérd. Trots det goda aret hjélpte Plan
de lokala odlarna att gardera sig mot klimatférandringen. Odlarna larde sig
att diversifiera sin produktion och anvanda sadana frén, som ar klimatmas-
sigt lampliga. Tillsammans med forskningsinstitutioner samlade Plan ocksa in
barns uppfattningar om klimatférandringen och dess inverkan pa hur barnens
rattigheter forverkligas.
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Plan arbetar i 66 lander pa olika hall i varlden. Malsattningen ar att erbjuda varldens barn en battre framtid. Basen for
alla Plans utvecklingssamarbetsprogram ar FN:s Konvention om Barnets Rattigheter.
Arsrapporten presenterar situationen fran juli 2009 till juni 2010. Landets nuvarande forhallanden kan avvika fran det beskrivna.



Tre skal till att Plan finns i Kenya...

1.

Barn har ratt till hdlsa — nu dor 12 barn av hundra fore sin
femarsdag och varje ar doér 27 000 barn av diarré.

. Barn har rétt till utbildning — nu gar 85 procent av gossarna

och 75 procent av flickorna grundskolan till slut.

. Barn har ratt att vixa upp utan véld — nu vanskéts alltfér

madnga barn i skolorna och hemmen.

.. och detta arbetar Plan med i Kenya

Forbattrar nyfodda barns och deras médrars halsa genom
att stéda radgivningarnas verksamhet.

Forbattrar medvetandet om vikten av rent vatten och
sanitation.

Utvecklar kvaliteten inom forskolfostran och grundskolning.
Minskar vanskétseln av barn i skolor och hem.

Forbattrar handikappade barns stallning.

Stdrkar barnens mojligheter att delta.

Okar fodelseregistreringen av barn.

Forbattrar familjernas utkomst genom att utveckla jordbru-
ket och 6vriga férvdarvsmedel.

KONVENTIONEN OM
BARNETS RATTIGHETER

Konventionen har 54 artiklar. Konventionen
forpliktigar att tillforsakra alla barn och unga

1) en andel av samhéllets resurser
2) rattighet till skydd och omsorg
3) rattighet att delta i sddant beslutsfattande
som gdller barnets dlder och utvecklingsniva

- Stodar skolnings- och forsorjningsmojligheter for hiv-positi-

va och aids-fordldralosa.

Starkar katastrofberedskapen och medvetenheten om

klimatférandringen.

« Bedriver paverkansarbete for att starka barns rattigheter

+ Arbetar for att barns asikter ska tas pa allvar och att
barnets bdsta alltid ska vara vdgledande for all samhdllsut-
veckling

Plans malsittningen &r att samfundets medlemmar sjilva fin-
ner sina losningar och fastslar i vilken ordning de planerade
projekten forverkligas - sasom varande sigtt eget livs basta
sakkunniga.

Plans arbete 2010

Plan hjdlpte i samarbete med Kenyas hdlsoministerium byarnas
hdlsovardsanstéllda att uppdatera sina kunskaper i forebyg-
gande och skotsel av barnsjukdomar. Dessutom utvidgades
radgivningstjénsterna till otillgdngliga trakter. Plans arbete bar
frukt, eftersom t.ex. i omradet Kilif 55 procent av médrarna
borjade amma sina nyfédda under sex manader. Tidigare var
andelen 21 procent.

Med stod av Plan skaffade sig samfunden rent vatten
genom att I3ta bygga uppsamlare av regnvatten i skolorna och
klinikerna. Plan testade ocksa sitt sanitationsprogram i Kenyas
huvudstad Nairobis slumomraden: | fyra Mathare 10-byar
instruerade frivilliga unga framgangsrikt invanarna att géra
sina behov endast i avtraden.

Forstaklassisternas verksamhetsforhallanden férbéttrades,
och det uppmuntrade férdldrnarna att satsa pa barnens fors-
kolfostran. Tack vare Plans initiativ bérjade ocksa lokala paver-
kare fundera pa satt att forbattra den offentliga grundskolans
kvalitet och elevernas prestationsniva. Plan stodde sarskilt
handikappade barns méjligheter till utbildning. | Nairobi hjalp-
te utbildade frivilliga handikappade barn att fa vederborlig
skotsel och eftervard.

Plan uppmuntrade samfunden att forbattra sin mat-



trygghet. Pa landsbygden lirde sig bonderna féda upp
fjaderfd, skéta bin och odla grénsaker och frukt. Dessutom
fick de ldra sig om lagring, forpackning och marknadsféring
av sin produktion. | skolorna ldrde sig barnen likasa grunder-
na i lantbruk och miljomedvetenhet. Plan fortsatte ocksa sitt
mikrokreditprogram,

Sedan slutet av ar 2009 har man forutsatt fodelseintyg for
att skrivas in i skolorna och for att delta i slutexamen. Plan
stodde de kenyanska myndigheternas majligheter att utfdrda
fodelseintyg for barn.

Framsteg
33 byar har lyckats med sitt sanitationsprogram.

692 unga har studerat fardigheter for affarslivet.

435 grupper har deltagit i mikrolanprojekt.

25 filmer for ungdom berdttar om bl.a. klimatférandringen och
barnadkteskap.

Utbildning

Resultat under 2010

34 forskolklasser har istandsatts

52 skolor har fatt dricksvattentankar
289 unga har fatt yrkesutbildning

Skolelever berdttar om hygien

Grundskolan Gaciongo i Tharaka &r en av omradets starkaste
larosaten. Dess forna elever har dgnat sig at att stoda sin skola
ekonomiskt och att uppmuntra unga att skéta om sig sjdlva
och sin miljo.

Den reformvinliga skolan har ocksa varit Plans samarbets-
partner sedan ar 2007. De hundra medlemmarna i barnens
klubb berattar for 6vriga barn genom sang, dans och teater
om hygien, forebyggande av smittsamma sjukdomar och hiv/
aids.

Senaste ar kunde barnen med stéd av Plan fa sin rést hord
via den lokala radiokanalen, dar de forutom droger fordomde
den i omradet sa vanliga vanvarden av barn, barnarbetet och

det sexuella utnyttjandet av barn. Gamla traditioner, sdsom
kénsstympning inverkar skadligt speciellt pa skolgéangen for
flickor.

"Barnen talar bra. Har har man lange gjort formdgenheter
av flickorna genom att tvinga dem att gifta sig tidigt. Vi vuxna
maste avsta fran en sa efterbliven sed”, sdger en av dem som
lyssnar pa radioprogrammet.

Hiv/aids
Resultat under 2010

62 aids-foraldralosa fick yrkesutbildning
20 034 aids-fordldralosa fick sexualfostran

Monica livnédr sin familj trots smittan

Storsta delen av de uppskattningsvis 1,4 miljonerna hiv-positi-
va dr kvinnor. Monica, som bor i Homa Bay, dr en av dem. Hon
fick veta att hon var bérare av viruset efter det att hennes man
dott i aids for ca tio ar sedan. Hon blev ensamférsorjare for
sex barn.

Till en bérjan var Monicas liv hart. Hon maste flytta fran staden
till landsbygden, dar hon inte hade nagon akerpldtt att odla pa.
Hon blev snart tvungen att ldmna sina barn till sina systrar.

Slutligen hérde hon om Plans program, som férsvarade
hiv-positiva och stédde de insjuknade bl.a. med mediciner och
hembesdk. | dag &r Monica en av gruppens galjonsfigurer.

Monica ar glad. "Jag har skaffat mig en bit jord, pa vilken
jag byggt tre hus. Dessutom har jag tre getter, tva far och en
kviga. Alla barnen bor hos mig och de gar i skola. De har ock-
sa mat och klader. Om de blir sjuka har jag rad att féra dem till
den lokala kliniken”, sager Monica.

Barnskydd

Resultat under 2010

62 flickor som utsatts for vald har utbildats till ledare f6r sada-
na som ocksa drabbats

321 handikappade barn har ftt rehabilitering




Meddela om vanskétsel
Vanskotsel och sexuellt utnyttjande av barn ar ofta ett undans-
kymt problem i Kenya. Framfor allt flickorna lider till foljd av
de vuxnas okunskap och likgiltighet.

Plan har reagerat pa forhallandet i omradet Kilif gen-
om att utbilda frivilliga rattsbitraden inom samfunden. De
rapporterar om vald till de lokala polis- och socialmyndighe-
terna. Dessutom lotsar de offren till halsocentralerna for att
de skall fa den hjélp de behdver. De har ocksa som uppgift
att berédtta for samfunden om nackdelarna med det vald som
drabbar barn.

Ofta behandlas barn illa hemma och i skolorna. Det &r dock
svart att ingripa i situationerna eftersom valdsutévaren i all-
manhet stravar efter forsoning med offrets féraldrar och yttre
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inblandning inte ar énskvard.

"Vi far inte tillrdckligt med stdd fran myndigheterna, byns
dldsta eller barnens foraldrar”, sdger sorgset ett av de rattsbi-
trdden som Plan utbildat.

Framtiden

Detta ar fortsatter Plan sitt [angvariga samarbete med barn
och vuxna for att férbattra deras levnadsvillkor. Malsattningen
dr att alla barns rattigheter forverkligas.

Under 2011 fokuserar Plan bl.a. pa barnens réttigheter,
hdlsa, utbildning och sysselsattning av unga.

Tack for att du som fadder mojliggor planeringen och
forverkligandet av projekten i Kenya.
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