Plan Togo

Ikkuna maoilmaamme

Olennainen osa Planin ty6td on luoda lapsille ja nuorille tilaisuuksia keskustella yhdessd heidan eldmdansa
vaikuttavista ongelmista ja tdmdn jdlkeen varmistaa, ettd aikuiset kunnioittavat lasten ndkemyksid ja ottavat
lapset mukaan yhteison paatoksentekoon. Tamdn yhdessd lasten kanssa tehdyn raportin tarkoitus on antaa

yleiskuva siitd, millaisista ongelmista lapset keskustelevat ja kuinka he tyoskentelevat yhdessa.

Veden viilitykselli tarttuvien
sairauksien ehkisy

Hyva kummi,

Ldampimid terveisid Togosta! Olemme joukko lapsia Est-Monon
alueella sijaitsevasta kyldstd. Planin henkilokunnan tuella
lasten- ja nuortenryhmdmme kokoontuivat keskustelemaan,

ja ndiden keskustelujen pohjalta haluamme kertoa kokemuk-
sistamme veden vdlitykselld levidvien sairauksien ehkdisystd
alueellamme.

Esimerkin ndayttaminen
Meidan on toimittava hyvien hygieniatapojen mukaan nayt-
tddksemme esimerkkid nuoremmille sisaruksillemme. Jotta
olemme jatkossa perilld ymparistomme tilasta, teimme ympa-
riston tarkastuksen vesildhteillimme ja kaatopaikoillamme.
Huomasimme, ettd alueellamme on vapaana kulkevia
eldimid, hygieniatavat ovat huonot ja ulosteet pddsevat kaik-
kialla saastuttamaan juomavettd. Vanhempamme ovat olleet
pahimpia saastuttajia, silld heiltd on puuttunut tarpeellinen
tieto. He eivat ole tienneet, kuinka kasvattaa terveitd lapsia
terveellisessd ympadristossd, ja sen seurauksena monet lapset
ovat kuolleet.

Ymparistonsuojelu

Vedestd ja viemdroinnistd vastaavat viranomaiset auttoi-

vat meitd Planin kanssa jarjestdamddn tiedotuskampanjoita
ympadristémme suojelemisen tarkeydestd. Meitd kannustettiin
kayttamadan kdymadloitd ja kasittelemadn jatteet asianmukaises-
ti. Teimme piirustuksia, joissa kerroimme ihmisille veden saas-
tumisen seurauksista ja veden valitykselld levidvien sairauksien
tarttumisesta.

Plan auttoi meitd rakentamaan katokset 16 ala-asteelle
loistartuntojen ehkdisyhankkeen yhteydessa. Meille aamupalaa
myyvat naiset kdyttdvat naitd katoksia. Koulutetut koulu-
terveyskomitean jdsenet varmistavat, ettd meilld lapsilla on
vahemmadn vatsakipuja: useimmat koululaisista ovat nimittdin
saaneet lddkityksen loistartuntoja vastaan.

Naisia on my6s kannustettu pitdmdan ympadristd puhtaana
tuhoamalla tai hautaamalla tyhjat tolkit, joihin moskiitot voivat

Koululainen kasienpesulla.

munia. Lisdksi heitd on opetettu suojelemaan ruokaamme
polyltd ja karpdsiltd.

"Naapurustossamme asuvalla lapsella oli pullea vatsa, ja ha-
nen vanhempansa luulivat, ettd joku oli asettanut taian lapsen
ylle. Erdana paivdnd kaupungissa asuva veli kdvi vierailemassa
perheensd luona ja ndki lapsen sairauden. Veli paatti viedd
lapsen sairaalaan. Hoitajat huomasivat, ettd lapsi karsi loistar-
tunnasta. Han sai hoitoa ja on nyt terve”, kertoo 15-vuotias
Florence.

"Kyldssamme oli poika, joka soi paljon ja hanen vanhempan-
sa ajattelivat, ettd poika oli ahne. Vanhemmat eivadt pitdneet



Hygieeniset katokset.

tdstd ahneudesta. Erdand pdivana pojan opettaja kuuli tdstd
ongelmasta ja ldhetti pojan sairaalaan terveystarkastukseen.
Tulokset osoittivat, ettd pojalla oli loistartunta. Han sai hoitoa
ja sy6 nyt normaalisti”, kertoo 16-vuotias Amewou.
"Neuvomme vanhempia viemdan sairaat lapsensa terveys-
keskukseen saamaan hoitoa, silld hoidot ovat erittdin tehok-
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Lagkityskampanja loistartuntoja vastaan.

kaita. Lahetdamme tekemidmme kirjoituksia Light of Education
-sanomalehteen, jotta voimme lisdtd tietoa toiminnastamme”,
kertoo 14-vuotias Meheza.

Planin henkilokunta muokkasi ja viimeisteli taman raportin.
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