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Vietnam

Plan on toiminut Vietnamissa vuodesta 1993 ja toimii yhdeksalla
ohjelma-alueella. Kaikkiaan maassa on 39 708 kummilasta.

Vietnam on tihedsti asuttu maa, jonka 88 miljoonasta asukkaasta 27 miljoo-
naa on alle 16-vuotiaita lapsia. Suurin osa vietnamilaisista asuu maaseudulla
ja heiddn toimeentulonsa on tdysin riippuvainen maanviljelyksestd. Maan
lansi- ja pohjoisosa ovat vuoristoista aluetta, jolla asuvat useat maan vdhem-
mistokansoista. Vahemmistokansat ovat usein syrjdssa muusta yhteiskunnas-
ta eivdtkd lasten perusoikeudet toteudu.

Vietnam on pitkddn ollut maailman kdyhimpien maiden joukossa. Sen
jalkeen, kun Vietnam avautui ympdroivdlle maailmalle, on turismi maahan
lisddntynyt ja useat ulkomaiset yritykset ovat aloittaneet toimintansa maas-
sa. Maan taloudellinen kehitys on nopeaa, mutta se ei ole hyodyttanyt sita
suurta vdestoryhmdd, joka asuu maaseudulla.
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Plan toimii 66 maassa eri puolilla maailmaa. Tavoitteena on tarjota maailman lapsille parempi tulevaisuus.
Planin kaikkien kehitysyhteistyoohjelmien perustana on YK:n lapsen oikeuksien sopimus. Vuosiraportti esittelee
tilannetta heinakuusta 2009 kesakuuhun 2010. Maan nykyiset olosuhteet saattavat poiketa kuvatusta.
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Miksi Plan toimii Vietnamissa?

1. Lapsilla on oikeus turvaan — Idhes 11 miljoonaa vietnamilais-
ta eldd ddrimmdisessd koyhyydessa.

2. Lapsilla on oikeus koulutukseen — opetuksen laatu on
heikko eikd lapsilla ole mahdollisuutta kehittda taitojaan ja
saavuttaa tdysid mahdollisuuksiaan.

3. Lapsilla on oikeus terveyteen ja sairaanhoitoon — lasten ja
nuorten naisten terveystilanne on huono ja he altistuvat
monille terveysriskeille puhtaan juomaveden puuttumisen ja
puutteellisen ditiysterveydenhuollon takia.

Planin tyon painopisteet Vietnamissa

« Turvata perheiden ruoansaantia ja toimeentuloa lisaamadlla
maanviljelyksen tuottavuutta.

« Antaa nuorille etenkin siirtolaisperheistd mahdollisuuksia
saada toitd ammattikoulutusten kautta.

 Kohentaa terveyspalveluiden saatavuutta ja pitdd tiedotus-
kokouksia lasten terveydesta.

« Tyoskennelld opetuksen laadun kohentamiseksi lisaamalld
oppilaiden ja vanhempien osallistumista.

« Tehda t6ita sosiaalipalveluiden saatavuuden kohentamiseksi
katulapsille, lapsitydldisille, vammaisille lapsille ja kdyhista
perheista tuleville lapsille.

« Tehda vaikuttamisty6td lasten oikeuksien toteutumiseksi.

« Tyoskennelld sen eteen, ettd lasten mielipiteet otetaan huo-
mioon ja ettd lasten etu on aina ensisijalla kaikessa yhteisén
kehitystyossd.

Planin tyo 2010

Toimintavuosi vuosi 2010 oli vaativa Planin ohjelma-alueille
maan keskiosissa, joihin taifuuni Ketsana iski syyskuussa 2009
vaatien monia ihmishenkid ja aiheuttaen suurta aineellista tu-
hoa. Monia suunniteltuja hankkeita oli lykdttdva ja keskitettdvd
tyo katastrofiapuun ja jdlleenrakennukseen. Plan jakoi yhteen-
sd 320 tonnia riisid, 25 tonnia maapdhkinoitd, 9 644 nuudeli-

pakkausta, 21 997 kahden litran pulloa ruokaéljyd, 10,5 kiloa
suolaa ja 12 354 litran pulloa kalakastiketta. Perheiden kesta-
van ruokaturvan ja toimeentulon tukemiseksi Plan jakoi useita
tonneja siemenviljaa, mm. maapahkinan- ja maissinsiemenia.
Plan jdrjesti myos 25 koulutustilaisuutta maissin-, maapahki-
nan- ja riisinviljelystd. Plan Vietnamin katastrofitystd hyotyi
75 000 lasta perheineen ja toipumista tukeva ty6 tavoitti 105
000 ihmista.

Plan Vietnam on saanut ty6tdan pdatokseen alankoalueille
sijaitsevilla ohjelma-alueilla, joissa hankkeet ovat saavuttaneet
tavoitteensa ja paikallisvdesto voi itse jatkaa alueensa kehi-
tystyon toteuttamista. Sen sijaan uusia hankkeita on aloitettu
syrjdisemmilld vuoristoalueilla, joilla asuu useita etnisid vahem-
mist6jd. Tama on yksi askel Planin strategiassa tavoittaa maan
kaikkein haavoittuvimmassa asemassa olevia lapsia.

Yksi kehitystavoitteista on ollut, ettd alle 8-vuotiaat lapset
saisivat kasvaa ymparistossd, joka tukisi heidan kehitystdan
paremmin. Tdmdn tavoitteen saavuttamiseksi Plan on koulut-
tanut esi- ja peruskoulun opettajia pedagogisissa oppimisme-
netelmistd seka lasten oikeuksista ja osallistumisesta. Uusia
luokkahuoneita esikouluihin on rakennettu tai kunnostettu ja
useita esikouluryhmid on perustettu. Ndihin hankkeisiin on
osallistunut ja niistd on hyGtynyt yhteensd 14 649 lasta ja 15
956 aikuista.

Terveys

Vuoden 2010 saavutuksia

6 805 raskaana olevaa naista saanut ditiysneuvontaa

2 472 imevdisikaista lasta saanut lisdravintoa ja 786 raskaana
olevaa naista saanut rautatabletteja

766 tiedotuskokousta lasten ja ditien terveydestd jarjestetty

Monet lapset ja didit kdrsivat sairauksista ja puutostiloista

ja yksi Plan Vietnamin tyon painopisteistd on ollut kohentaa
ndiden ryhmien terveyttd. Paikalliset terveyskerhot ovat teho-
kas malli tiedon ja kdytdnnén neuvojen levittdmisessd kaikille
tietyn alueen asukkaille.
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Quang Trin alueella sijaitsevassa kyldssa paikallinen terveys-
kerho on merkinnyt paljon kyldldisille. Kerho on ollut mukana
lisddmadssd tietoa terveydestd ja hyvien hygieniatapojen mer-
kityksestd, ja saanut monet muuttamaan tapojaan. Kerho on
my6s kumonnut terveyteen ja sairaanhoitoon liittyvid myyttejd
ja muita vddrinkdsityksid, minkd ansiosta kyldldiset hakevat
nykyddn apua terveysklinikalta aina tarvittaessa. Kerholla
on my0s pieni kirjasto, jossa on terveysaiheisia kirjoja, joita
kerhon jdsenet voivat lainata kotiin halutessaan saada lisatietoa
jostakin tietystd aiheesta.

Jokaisella terveyskerhon kokouksella on tietty aihe, josta
kokouksessa keskustellaan ja josta asukkaat voivat esittdd kysy-
myksid ja kertoa toisille omia kokemuksiaan. Taman tyyppinen
toiminta tarjoaa ihmisille mahdollisuuden saada tietoja ja taito-
ja yksinkertaisella tavalla, ja kerholla on ollut my6s my&nteinen
vaikutus kylan yhteishenkeen. Kokoukset antavat kylaldisille
mahdollisuuden tavata toisiaan ja keskustella keskenddn, mika
on vahvistanut yhteishenked. Jos joku sairastuu tai menettad
perheenjdsenensd, on kylaldisilld tapana vierailla tdmdn luona
auttaakseen ja tukeakseen tatd.

"Olen ollut mukana kerhon toiminnassa joitakin vuosia, ja
siitd on ollut todella suurta hy6tyd minulle. Tietoni terveydesta
ovat kohentuneet valtavasti. Nyt ymmadrrdn, ettd uhrilahjat ei-
vdt ole oikea tapa hoitaa sairasta lasta. Jos lapseni sairastuvat,

LAPSEN OIKEUKSIEN SOPIMUS

Sopimuksessa on 54 artiklaa. Sopimus velvoittaa
turvaamaan kaikille lapsille ja nuorille

1) osuuden yhteiskunnan voimavaroista

2) oikeuden suojeluun ja huolenpitoon

3) oikeuden osallistua ikdnsd ja kehitystasonsa
mukaisesti itseddn koskevaan paatoksentekoon.

vien heiddt vdlittomadsti paikalliselle terveysklinikalle”, kertoo
Nguyen Thi Mai.

Terveyskerhon toiminta on kehittynyt kattamaan terveyden
ja sairaanhoidon osa-alueiden lisaksi myos pienrahastotoimin-
taa. Kerhon jasenet maksavat pienen jasenmaksun, ja ndistd
maksuista muodostuu rahasto. Rahasto on muun muassa
auttanut taloudellisista vaikeuksista karsineitd perheitd mak-
samaan lasten koulunkdyntimaksut. Rahasto on tukenut myos
joitakin perheitd sairaanhoito- tai hautauskulujen maksamises-
sa.

Toimeentulo

Vuoden 2010 saavutuksia

1 283 nuorta saanut ammattikoulutusta

80 prosenttia koulutuksen jalkeen ty6llistyneistd nuorista oli
vield puoli vuotta myohemminkin samassa tydpaikassa

1 465 vdhdvaraista naista osallistunut kyldnsd sddsto- ja laina-
ryhmdn toimintaan

Vietnamissa ldhes 70 prosenttia vdestostd asuu maaseudulla.
Monilla maaseudun asukkailla on vaikeuksia eldttdd perheensd.
Plan tekee t6itd sen eteen, ettd perheet saisivat uusia tulon-
hankkimismahdollisuuksia. Plan jakaa myos tietoa sddstamisen
merkityksestd. Pienlainahanke yhdistdd mahdollisuuden saada
lainaa laajentaakseen tulonhankkimismahdollisuuksiaan sekd
sddstdmisen ja omasta taloudestaan vastuunottamisen opette-
lemisen.

Dak Ronhin alueella sijaitsevassa kyldssa on toiminut 14 nai-
sen muodostama sddsto- ja lainaryhmd yhdeksan kuukauden
ajan. Kuukausittaisten sddstdjen mddrdlle ei ole mitddn sdan-
t6d, mikd madaltaa ryhmaan liittymisen kynnystd. Sddstetyt
rahat toimivat kassana, josta voidaan myontda pienid lainoja
ryhman jasenille. Ryhma on onnistunut sddstamaan kunnollisen
rahasumman. Koyhilld perheilld on mahdollisuus saada lainaa
pankeilta ja muilta toimijoilta, mutta korko on usein korkea.
Monet perheet tuntevat olonsa turvallisemmaksi ottaessaan
lainan sddsto- ja lainaryhman kautta.



"Saddstokassasta ottamani lainan kdytin kahden pienen
porsaan ostamiseen. Pian ne ovat tarpeeksi suuria myytdvaksi.
Arvioin saavani niiden myymisestd moninkertaisesti lainaamani
summan”, kertoo ryhman jasen Ho Thi Luong.

Sddstoryhma on myos lisannyt kdyhien perheiden osallistu-
mista yhteisossd. Ryhma on tuonut yhteen erilaisia perheitd,
jotka ovat jakaneet kokemuksiaan ja tukeneet toisiaan.

”Aiemmin kylan naisilla, erityisesti koyhilld naisilla, oli
harvoin mahdollisuuksia jakaa kokemuksiaan arjestaan. Sadsto-
ja lainaryhman ansiosta me naiset olemme voineet tavata
toisiamme ja oppia toisiltamme. Meistd on tullut ystdvid ja
mikadli jollakulla on vaikeaa, autamme hdnta”, kertoo Ket, joka
on mukana sddstoryhmdssa.

Tulevaisuus

Tdnd vuonna Plan jatkaa pitkdjdnteistd yhteistyotd lasten ja
aikuisten kanssa heiddn elinolojensa parantamiseksi. Tavoittee-
na on kaikkien lapsen oikeuksien toteutuminen.

Tand vuonna Plan panostaa lasten oikeuksiin, nuorten mah-
dollisuuksiin ja naisten voimaannuttamiseen.

Kiitos, ettd kummina sind teet mahdolliseksi hankkeiden suun-
nittelun ja toteutuksen Vietnamissa.

USKO LAPSIIN
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