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Plan har arbetat i Indien sedan ar 1979 i 16 programomraden. Totalt
finns det 71 710 fadderbarn i landet.

Med en folkmangd pa Gver en miljard ar Indien en av vdrldens mest expan-
derande stormakter, dar inkomstskillnaderna &r synnerligen stora. Enligt FN:s

PAKISTAN

statistik lever tre av fyra indier pa en och en halv euro per dag. I O T
Utbver att dsidoséttas till en foljd av fattigdom diskrimineras barnen pa Nizamabad

grund av etniskt ursprung, religion, kast, handikapp och kon. Speciellt flickor
kan ha ett grymt 6de: i vissa delar av Indien aborteras flickfoster fére fodelsen,
vilket leder till att det pd en del hall féds en fjardedel farre flickor &n gossar. ,
Men i Indien hander det ocksa mycket positivt. | fjol bar insatser frukt, en . INDIEN 2
kostnadsfri och obligatorisk grundskola stadgades fér barn mellan 6 och 14 Ay BeE
ar. Genom att Plan paverkade lagstiftningen forbattrades ocksa stéllningen for I
hiv-positiva kvinnor och barn.
For 6vrigt fortsatte Plan sitt arbete med att forbattra vdlbefinnandet for
barni 5 052 kompanjonsamfund. Allt flere kunde dricka rent vatten, och ddri-
genom minskade fallen av diarré. Samtidigt steg ocksa antalet trygga forloss-
ningar.

Plan arbetar i 66 lander pa olika hall i varlden. Malsattningen ar att erbjuda varldens barn en battre framtid. Basen for
alla Plans utvecklingssamarbetsprogram ar FN:s Konvention om Barnets Rattigheter.
Arsrapporten presenterar situationen fran juli 2009 till juni 2010. Landets nuvarande forhallanden kan avvika fran det beskrivna.



Fyra skal till att Plan finns i Indien...

1. Barn har ratt att fa leva — nu &r ndstan halften av barn
under fem ar underviktiga.

2. Barn har rétt till halsa — varje dag dor tusen barn i diarré,
eftersom de dricker smutsigt vatten.

3. Barn har rétt till utbildning — ndstan alla barn bérjar skolan
men endast tva barn av tre gar ut grundskolan.

4. Barn har ratt att uttrycka sina asikter — nu existerar endast
41 procent av barnen officiellt, dvs. dr fodelseregistrerade.

.. och detta arbetar Plan med i Indien

« Forbattrar barns och deras modrars hdlsa genom att stéda
radgivningarnas verksamhet

- Forbattrar barns medvetenhet om sin sexualhdlsa och om
hiv/aids

« Forbattrar kunskapen om vikten av rent vatten och sanita-
tion

« Hojar for- och grundskolningens kvalitet genom att utveck-
la ldrarnas yrkeskunskap

 Minskar diskrimineringen av barn i skolor och hem

« Framijar flickors och kvinnors samhadlleliga stallning

KONVENTIONEN OM
BARNETS RATTIGHETER

Konventionen har 54 artiklar. Konventionen
forpliktigar att tillforsakra alla barn och unga

1) en andel av samhéllets resurser
2) rattighet till skydd och omsorg
3) réttighet att delta i sddant beslutsfattande
som gdller barnets dlder och utvecklingsniva

« Forbéttrar familjernas tillgang till mat genom att géra lant-
bruket och familjernas utkomst mangsidigare

« Okar barnens méjligheter att delta

« Stdrkar det indiska samhallets katastrofberedskap

« Bedriver paverkansarbete for att starka barns rattigheter

+ Arbetar for att barns asikter ska tas pa allvar och att
barnets bdsta alltid ska vara vdgledande for all samhdllsut-
veckling

Plans malsittningen &r att samfundets medlemmar sjélva
finner sina losningar och fastslar i vilken ordning de planerade
projekten forverkligas - sasom varande sigtt eget livs basta
sakkunniga.

Plans arbete 2010

Arligen fods 26 miljoner barn i Indien, av vilka 1,7 miljoner dor
fore sin forsta fodelsedag. Av resten dér en halv miljon fore
de fyllt fem ar. Darfor &r Plans priméra malsattning i Indien att
halla barnen vid liv. Plan uppmuntrade gravida kvinnor att del-
ta i hdlsoundersokningar och foéda barnen tryggt pa sjukhus.
Samfunden fick ocksa information om hygien och stéd till att
bygga brunnar och toaletter.

| Andra Pradesh gav Plan unga upplysning om hiv/aids.
Totalt fick 25 000 hiv-positiva hjélp, Manga av dem var barn.

Yrkesutbildningen och mikrokrediterna gav familjerna en
mangsidig utkomst och darigenom ocksa en varierad diet. Ut-
vecklandet av odlingsmetoderna och kostradgivningen bidrog
ocksa till det.

Trehundra av regeringens skolor gick med i Plans natverk
for modellskolor. Skolornas utvecklingsplaner ingrep sarskilt
i valdet i skolorna samt flickornas och ldrarnas franvaro. Plan
stodde ocksa skolkommittéerna, i vilka utdver ldrarna och fo-
raldrarna ocksa barnen fick en mojlighet att paverka skolarbe-
tet. Dessutom kompletterade Plan for- och grundskolldrarnas
yrkeskunskap. Handikappade barn fick stéd i sin skolgang.

Plan grundade 206 barnskyddskommittéer, som ingrep i
byarna, bl.a. i barndktenskap och -handel samt i fall dar barn



[amnar skolan. Nastan 13 000 vuxna och tretusen barn infor-
merades dessutom om lagstiftning och praxis inom barnskydd.
| Bihar, Uttar Pradesh, Jharkhand och i Uttarakhand ledde
Plan en kampanj mot abortering av flickfoster och spred upp-
lysning i frdgan via lokala medier. Plan erbjdd ocksa gatubarn
och barnarbetare mat, utbildning och hélsovard. Pa olika hall
i Indien organiserade sig barn ocksa sjalv i kampanjer for sina

egna rattigheter pa olika nivaer av administrationen.

Framsteg
82 000 barn har fodelseregistrerats

1 592 barnklubbar har fatt stod
217 510 barn har deltagit i skolkampanjer mot vald
12 035 familjer har fatt nédhjélpspaket i tre katastrofer.

Halsa
Resultat under 2010

3 095 anstaltforlossningar i norra Indien
8 589 skolelever fick upplysning om hygien

Devi lar sig skota om sina barn

Den 24-ariga Devis hemby ligger i delstaten Uttar Pradesh
ndra gransen mot Nepal. Liksom de évriga byborna &r Devi
och hennes man Chote fattiga smabarnsféraldrar.

Da Devi for ca fyra ar sedan vdntade sitt forsta barn visste
hon inte hur hon skulle skéta sig. Hon &t inte tillrackligt med
naringsrik mat, vilket ledde till att flickan foddes underviktig.
Flickans kondition férsvagades alltmer, da Devi och hennes
man inte kunde sk&ta barnet.

En gang kom nagra av Plans skolade frivilligarbetare till De-
vin pa ett hembesok. De markte att hon igen var gravid och
i daligt skick. De uppmanade Devi att ga till radgivningen for
att vaccineras och for att registrera graviditeten. Hon véantade
tvillingar och hon fick darfor direktiv att ga pa undersokning
en gang i manaden, att &ta naringsrik foda och vila varannan
timme.

Slutligen hjdlpte volontdrer Devi att komma till sjukhuset,

dér on fodde tva friska pojkar. Nu skdter hon om sina pojkar
pa ratt sdtt och ténker férmedla sina kunskaper ocksa till 6vri-
ga modrar i samfundet.

Utbildning

Resultat ar 2010

134 handikappade barn fick normalundervisning
650 ldrare fick kompletterande utbildning

1 097 unga fick yrkesutbildning

Ruthu atervinder hem efter 6versvimningen
Baby Ruthu &r en 13-arig flicka, som bor i stadens slum i
Andhra Pradesh. Hennes foraldrar ar dagsverkare, som hellre
skulle se att flickan arbetade hemma &n gick i skola. Utan stod
har Ruthu segt hallit fast vid sin ratt till skolgang.

| fjol maste Ruthu @nda avbryta sina skolgang genom att
floden som omger staden svdimmade Gver forstérde familjens
hus och annan egendom. Flickan férlorade sin skoldrakt,
-bocker och —vdska. Hon blev kvar och skétte familjens bostad
pa flyktinglagret medan foréldrarna for pa arbete.

Plan och dess samarbetspartner erbjod slutligen hjalp
och bekostade Ruthus skolférnédenheter. Organisationens
anstdllda forsakrade ocksa for fordldrarna att utbildningen var
viktig for deras dotter. Dessutom fick ldraren veta varfor Ruthu
avbrutit sin skolgang.

Nu gar Ruthu varje dag malmedvetet pa nionde klassen.

Hiv/aids

Resultat under 2010

25 000 hiv/positiva har fatt hélsovard

32 stodklubbar for unga med liknande problem
har grundats

Nagavalli lever ett normal liv som hiv-positiv
Nagavalli &r en 12-arig flicka, som ar hemma fran en liten by
i Andra Pradesh. Fér tva ar sedan dog hennes féraldrar i hiv/



aids. Tva dldre broder borjade arbeta pa annan ort och Naga-
valli blev i mormoderns vard.

Nagavalli hade aldrig gatt i skola eftersom hon alltid bara
tillrett mat och hjdlpt med hemsysslorna. Hos mormodern
maste hon ocksa skaffa maten.

En dag kom Nagavalli till sjukhuset pa grund av ett huduts-
lag. Hon konstaterades vara hiv-positiv och fick medicin. Gans-
ka snart ddrefter dog hennes mormor och flickan blev ensam.
Slutligen isolerade hon sig helt fran omvarlden eftersom hon
blev retad och diskriminerad.

Byns ldkare blev orolig 6ver Nagavallis situation och tog
upp hennes den vid moten med Plan dess samarbetspartner.
Slutligen borjade natverket for hiv-positiva skta om Nagavalli,
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som var underviktig och deprimerad. Hon fick mediciner, mat
och andligt stod.
Nu gar Nagavalli i skola och hor till byns barnklubb.

Framtiden

Detta ar fortsatter Plan sitt [angvariga samarbete med barn
och vuxna for att forbéattra deras levnadsvillkor. Malsattningen
ar att alla barns rattigheter forverkligas.

Under 2011 fokuserar Plan sarskilt pa skydd av barn i alla
sina program.

Tack for att du som fadder mojliggor planeringen och
forverkligandet av projekten i Indien.

Plan



