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Honduras

Plan startade sin verksamhet i Honduras 1977 och arbetar idag i sex
programomraden. Plans verksamhet omfattar 37 303 fadderbarn. L

Honduras &r det tredje fattigaste landet i Latinamerika, med stora klyftor
mellan rika och fattiga. Den 28 juni 2009 genomfé6rdes en statskupp i
Honduras och davarande presidenten, Manuel Zelaya, férvisades ur landet.
Det har sedan dess pagatt en politisk konflikt och samhallet har blivit mer
splittrat med gatudemonstrationer som polisen métt med vald. | januari
2010 tilltradde den nyvalde Porfirio Lobo som landets president.

Den politiska krisen férsvagade statens redan begransade férmaga att ga- -
rantera barns ratt till liv, 6verlevnad, utveckling och deltagande. ' HONDURAS @
Under tiden som gatt efter statskuppen har undernéring och luftvigs- och 3 ;ﬁgg}a"m"?r;ré "
magsjukdomar 6kat bland barn i landet. Dessutom har barn och deras

familjers psykiska hdlsa paverkats och antalet depressioner, mord och sjalv-

mord har 6kat. Under aret som gatt drabbades landet dven av den tropiska

stormen Agatha som orsakade 20 dédsfall och enorma materiella skador pa

hus och infrastruktur.

Plan arbetar i 66 linder pa olika hall i varlden. Malsattningen ér att erbjuda varldens barn en béttre framtid.
Basen foralla Plans utvecklingssamarbetsprogram &r FN:s Konvention om Barnets Rattigheter. Arsrapporten
presenterar situationen fran juli 2009 till juni 2010. Landets nuvarande forhallanden kan avvika fran det beskrivna.



Tre skal till att Plan finns i Honduras

1. Barn har ratt till hédlsa och utveckling — endast 10 procent av
befolkningen har nagon socialf6rsakring.

2. Barn har rétt till liv och 6verlevnad — 61 procent av barnen

i regionen

Lempira lider av underndring.

3. Barn har rétt till utbildning — i vissa omraden dér Plan
arbetar har endast 30 procent av barnen i skolaldern pabdrjat
nagon form av skolgang.

...och detta arbetar Plan med i Honduras

+ Bidrar till att férebygga sjukdomar bland barn under sex ar
samt minska barna- och médradédligheten.

« Arbetar med familjer, myndigheter och organisationer for
att skydda barn fran barnarbete och alla former av vald.

+ Verkar for att fler barn ska fa tillgang till utbildning och
fullfolja sina studier.

« Arbetar forebyggande samt genomfér stodinsatser vid
naturkatastrofer.

« Arbetar for att 6ka tillgangen till rent vatten och sanitéra
anldggningar.

« Okar inkomsten bland familjer genom utbildning och finan-
siellt stod med mikrolan.

» Bedriver paverkansarbete for att stdrka barns réttigheter.

« Arbetar for att barns asikter ska tas pa allvar och att
barnets basta alltid ska vara vdgledande for all samhallsut-
veckling.

Plans arbete 2010

Nar stormen Agatha svepte fram 6ver landet i slutet av maj
2010 orsakade den 20 dodsfall, stora skador pa végar, hus
och grodor samt avbrott i tillforseln av elektricitet, vatten
och telekommunikationer. 450 familjer i Choluteca inhystes

i provisoriska bostader och fick paket med livsmedel och
andra férnodenheter. Insatser gjordes for att skydda barnen i

omradet. Aktionen byggde pé en kartldggning av skador och
behov som genomfordes av Plans personal. Med hjdlp av frivil-
liga och deras familjer lyckades man dela ut hjdlpen i tid. Detta
omrade i s6dra Honduras har ofta drabbats av naturkatastro-
fer och det var en viktig erfarenhet att det gick att hantera
situationen genom att anvdnda sig av den kapacitet som finns
bland befolkningen.

Plan har under aret arbetat for att hitta alternativ till att
lasa in barn och ung-domar som har begatt brott pa ungdoms-
hem. Man forsoker ocksa utveckla nya metoder for att ateran-
passa barn som bor pa ungdomshem till samhallet. Ett projekt
gick ut pd att ge barnen behandling individuellt eller i grupp.
De fick hjdlp av specialister och mgjlighet att delta i terapises-
sioner. Syftet med insatserna var att rehabilitera barnen.

Miljovanliga vedugnar byggdes under aret till 3 000 famil-
jer for att forbattra halsan, speciellt foér barn och kvinnor som
vanligtvis andas in roken. De nya ugnarna avger mindre rok,
drar bara en tredjedel av den vanliga vedméangden och &r pa
sa vis bade billigare, miljovénliga och béttre for hélsan.

Familjernas vdg fran fattigdomen i Lempira

Resultat under 2010
756 familjer medverkade i projektet for att 6ka sina
inkomster, 88 procent av familjerna har nu egna sparkonton.

Lempira ar en av landets fattigaste regioner och Plan arbetar

i tio av regionens kommuner. 80 procent av befolkningen
lever i fattigdom och 40 procent av barnen saknar tillgang till
utbildning. Storre delen av befolkningen arbetar inom jordbru-
ket och Plan stodjer, tillsammans med tva andra organisatio-
ner, ett projekt for att hjalpa familjer att 6ka sina inkomster.

De 756 familjer som under aret medverkat i projektet har
utbildats i hur man odlar majs, bénor och gronsaker, hur man
skoter fiskodlingar och féder upp kycklingar och grisar. Delta-
garna informeras ocksa om hantering av dricksvatten, person-
lig hygien och barns rattigheter. Efter att ha avslutat kursen far
de ndgra djur sé att de kan komplettera sin skord. Overskottet



sdljer de pa den lokala marknaden. De familjer som har lyckats
vél i att fullfélja projektet har mojlighet att fa ett mikrolan

for att kunna utoka sin skord och djuruppfodning.Familjerna
besoks regelbundet for uppféljning och radgivning.

Maria och hennes man Neptaly bor i staden La Lima
tillsammans med sina sex barn, de &r en av familjerna som har
medverkat i projektet:

— De ansvariga forklarade projektet fér oss och hur viktigt
det var att samarbeta. Vi fick valja en ekonomisk aktivitet.

Min man ville odla grénsaker, men vart land var for litet och vi
saknade tillgang till vatten, sa vi valde att ha en liten kokstrad-
gard och foda upp kycklingar i stéllet. Vi har delat upp arbetet
mellan oss. Vi fick mellan 12 och 18 dgg per dag. Forsta dagen
at vi dggen sjalva, andra dagen salde vi dem for att fa mer fo-
der till kycklingarna och tredje dagen salde vi dem for att képa
andra saker, sasom tval, salt och socker, sdger Maria.

Kunskapen om vikten av goda hygienvanor har hjalpt till att
forebygga manga sjukdomar bland barnen och kdnnedom om
miljévanliga sanitdra anldggningar har spridits av deltagarna
till grannar och vdnner. Flera deltagare berdttar dven hur de
har lart sig att hantera pengar battre och hur viktigt det dr att
spara och planera sin ekonomi. Fabian, en annan deltagare i
projektet, berdttar hur det har férandrat hans liv:

— Sedan vi gick med i programmet har vi sett en férandring

KONVENTIONEN OM
BARNETS RATTIGHETER

Konventionen har 54 artiklar. Konventionen for-
pliktigar att tillférsdkra alla barn och unga

1) en andel av samhaéllets resurser

2) rattighet till skydd och omsorg

3) réttighet att delta i sddant beslutsfattande som
géller barnets alder och utvecklingsniva

hos vara barn. De uppfor sig béttre, kanske for att vi sjélva
gor det. Barnen tar efter vad vi som féréldrar gor. Var 9-driga
dotter hade tidigare gatt om forsta klass tva ganger, men nu
har hon lttare att ldra sig och vi marker att hon kommer ihag
mer. Det beror pé att hon dter béttre. Livet ar det viktigaste
som finns och dérfér maste vi vara noga med vad vi dter och
med var hygien.

Nodfond skyddar barn i utsatta situationer

Resultat under 2010

170 barn som levde pé gatan fick skydd.

Over 200 personer i konfliktomrédet EI Aquan fick
medicin och psykosocialt stod.

Efter statskuppen i juni 2009 har barnen i landet drab-
bats hart; radslan och osakerheten har varit utbredd. Manga
ungdomar bestdmde sig for att visa sitt missn6je genom att
organisera sig och medverka i olika aktiviteter, daribland de-
monstrationer. Da staten inte kunde garantera skyddet av barn
och ungdomar startade Plan Honduras ett samarbete med fem
andra organisationer och sa kom nédfonden till.

Tillsammans med de andra organisationerna dokumentera-
des och 6vervakades brott som skedde mot barn och ungdo-
mar under denna kritiska period. Av dokumentationen framgar
att 48 barn hade skadats eller slagits, 6 hade kidnappats och 2
fick allvarliga skottskador. Det var dven 41 olagliga haktningar
av barn, 4 forsvinnanden, 11 fall av tortyr och 4 fall av gasfor-
giftning. Fadern till ett av de drabbade barnen berattar;

— Runt klockan nio pa kvillen den 22 september méttes
vi av en motor-patrull med tvd poliser som kom ifran staden
Lempira. De skét uppenbarligen efter nagra demonstranter.

En av kulorna traffade A.D. (13 ar gammal) i vénster sida av
ryaggen och skadade korsryggen. Den offentliga aklagaren kom
till sjukhuset och hotade med att forflytta barnen for att de
ansags vara en social risk.

Nodfonden har bland annat anvants for att ge skydd och
psykologiskt stod till de ungdomar som sitter hdktade och ge



dem den juridiska hjdlp som de behéver. En viktig del &r att

fora dialog med myndigheterna for att atal ska dras tillbaka.

Fonden har dven anvdnts for att ge barn och ung-domar tak
over huvudet, mat och transport. Samarbetet med de andra

organisationerna har varit viktigt for att uppmarksamma och
rapportera de brott som begatts mot barn och ungdomar.

Féljande ar ett utdrag ur ett dokument:

"Nio barn har f6rlorat sina liv. Vissa av dem, som 16-ariga
Jonathan, tillhérde ungdomsgruppen for det demokratiska
forenade partiet. Det rapporterades att okdnda mén nagra
dagar innan Jonathan dog gick omkring och frégade efter
flera personer. Den 22 augusti 2009 anlénde mdnnen till hans
omrade och skét honom, han dog pa platsen. Samma dag
cyklade Elvis, 18 ar, forbi en polisbil efter utegangsférbudet
och ropade ‘kuppmakare’ Polisen sk6t honom till d6ds.”

Framtiden

Detta ar fortsatter Plan sitt langvariga samarbete med barn
och vuxna for att forbattra deras levnadsvillkor. Malséttningen
dr att alla barns rattigheter forverkligas.

Detta ar satsar Plan pa barnens rattigheter, de ungas moj-
ligheter och pa att stérka kvinnorna.

Tack for att du som fadder majliggor planeringen och
forverkligandet av projekten i Honduras.

TRO PA BARNEN
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