ARSRAPPORT 2010

Osttimor

Plan arbetar i Osttimor sedan 2001 och har verksamhet i tre program-
omraden; Dili, Aileu och Lautem. Det finns 1 891 fadderbarn i Osttimor.

Osttimor har drygt en miljon invanare och néra hélften av dem beriknas leva
i extrem fattigdom. Osttimor blev ett sjélvstandigt land s sent som 2002,
efter att ha varit ockuperat av Indonesien under 24 &rs tid. Ar 2006 utbrot
oroligheter till foljd av att en del soldater i armén demonstrerade mot diskri-
minering och daliga arbetsvillkor. De demonstrerande soldaterna kom fran
vastra Osttimor och havdade att de blev diskriminerade av soldater som kom
fran st och det blev startskottet pa ett inb6rdeskrig. Kriget drev ndra 100
000 ménniskor pa flykt och de tvingades bo i tillfélliga flyktinglager runt hu-
vudstaden Dili. Sakerhetsldget i landet har forbattrats mycket sedan dess och
kriget har avslutats. De flesta flyktingar har kunnat atervanda till sina hem,
men manga har svart att forsorja sig. Ungdomar &r en speciellt utsatt grupp,
deras mojligheter att studera vidare &r sma och det finns fa jobb. Manga ar
arbetsl6sa under en ldngre tid, vilket gor att de hamnar utanfér samhillet.
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Plan arbetar i 66 linder pa olika hall i varlden. Malsattningen ér att erbjuda varldens barn en béttre framtid.
Basen foralla Plans utvecklingssamarbetsprogram &r FN:s Konvention om Barnets Rattigheter. Arsrapporten
presenterar situationen fran juli 2009 till juni 2010. Landets nuvarande férhallanden kan avvika fran det beskrivna.



Tre skiil till att Plan finns i Osttimor

1. Barn har ratt till utbildning — 20 procent av barnen bérjar
aldrig i skolan och 44 procent av dem som bdrjar skolan
hoppar av.

2. Barn har rétt till hilsa och sjukvard — 87 procent av be-
folkningen pa landsbygden saknar tillgang till sanitet och
nastan halften saknar tillgang till rent vatten.

3. Barn har rétt till liv och 6verlevnad — 43 procent av alla
barn under fem ar &r undernarda.

.. och detta arbetar Plan med i Osttimor

» Hojer kvaliteten pa utbildningen bland annat genom att
forbattra lararnas kunskaper och metoder.

« Okar tillgdngen till rent vatten och sanitet samt informe-
rar om hygien for att minska spridningen av vattenburna
sjukdomar.

« Arbetar med férebyggande och riskreducerande insatser
infor kommande naturkatastrofer.

+ Arbetar for att ungdomar ska fa arbete och en inkomst och
darmed mojlighet att vara en del av det produktiva samhal-
let.

+ Bedriver paverkansarbete for att stdrka barns rattigheter.

+ Arbetar for att barns asikter ska tas pa allvar och att
barnets basta alltid ska vara vdgledande for all samhallsut-
veckling.

Plans arbete 2010

| 2010 startade Plan Osttimor sin fadderbarnsverksamhet i
distriktet Aileu. Det ar en stor utmaning att forbattra situa-
tionen for de manga barn och unga som lever i Osttimor och
fadderbidragen kommer att bidra till detta langsiktiga arbete.
Malet for Plans program for barns sakerhet som bedrivs i
Osttimor &r att barnen ska leva i tryggare och sékrare mil-
joer. Detta ska mojliggoras genom oOkat inflytande for barn i
samhiillet, 6kad forstaelse for barns réttigheter och ett starkt

skydd mot krdnkningar och diskriminering. | november 2009
anordnade Plan Osttimor, tillsammans med regeringen, firan-
det av 20-arsdagen av FN:s konvention om barnets rattighe-
ter. Manga aktiviteter genomférdes. Nagra barn fick bestka
presidenten och medlemmar av parlamentet for att diskutera
situationen for barn i landet. En nationell tecknings- och po-
esitavling genomférdes och en talkshow med fokus pa barns
rdttigheter sandes i tv.

Plans projekt for ungas deltagande stodjer ungdomars ini-
tiativ och ger dem mojlighet att utvecklas. | distriktet Lautem
mojliggjorde Plan ett utbyte mellan en musikgrupp i Lautem
och en kor i Australien. Ungdomarna upptrddde tillsammans
och spelade in latarna pa cd. Skivorna séljs i afférer och pa
marknader i Osttimor och intikterna gér till musikgruppen. De
far sjdlva investera pengarna i nagot som gynnar alla i grup-
pen.

Barns deltagande

Resultat under 2010

Elva ungdomar fran Aileu fick utbildning i journalistik pa den
lokala radiostationen och producerar nu sitt eget program.
Sju ungdomsjournalister i Lautem producerade och sdnde sex
radioprogram under dret med fokus pa problem som ror
ungdomar i Osttimor.

Unga kvinnor producerar radioprogram

Plan stédjer ungdomar och uppmuntrar dem att gora sina
roster horda och att komma med egna idéer for hur deras
samhdlle kan utvecklas. Radio ar det mest tillgdngliga mediet i
Osttimor d& nastan halften av dem som &r éver 15 &r &r analfa-
beter och endast 20 procent av befolkningen har tillgang till
tv. Det gor att radion ar mycket populdr och féor manga det
enda sdttet att ta del av nyheter.

Filomena kommer fran en familj med &tta barn. Liksom
manga andra unga timoreser hoppade hon av gymnasie- ut-
bildningen for flera ar sedan men drémmer om att kunna
fortsdtta sina studier. Filomena &r en av de elva ungdomar som
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deltagit i Plans journalistutbild-ningsprogram.

Filomena har ldrt sig grundldaggande radiojournalistik och
hon och de andra ungdomarna pa radiostationen har tillsam-
mans producerat ett antal program dér de tagit upp fragor
som ror ungdomar i deras omrade.

Halsa och sanitet

Resultat under 2010

3 100 ménniskor i sex samhallen har fétt tillgang till rent vat-
ten via vattenpumpar.

2 000 elever har fatt utbildning i hélsa och sanitet.

Gruppen for forandring

| Osttimor &r 22 procent av dodsfallen bland barn under fem
ar orsakade av daliga sanitdra forhallanden. Plan arbetar for
att 6ka kunskapen om god hygien och sanitet.

[ en by i distriktet Aileu holl Plan ett informationsméte dér
man uppmuntrade lokalinvdnarna att bygga egna latriner for
att fa bort avféringen fran marken runt byn. Nio ungdomar
som deltog i motet blev mycket intresserade av detta och
bestamde sig for att deras hushall skulle bygga varsin latrin
inom en manad.

Ungdomarna beslutade ocksa att starta en grupp for att

KONVENTIONEN OM
BARNETS RATTIGHETER

Konventionen har 54 artiklar. Konventionen for-
pliktigar att tillférsdkra alla barn och unga

1) en andel av samhaéllets resurser

2) rattighet till skydd och omsorg

3) réttighet att delta i sddant beslutsfattande som
géller barnets alder och utvecklingsniva

motivera de andra i byn att gora likadant. "Grupu Mudansa”
var fodd!

— Vi gjorde en arbetsplan och pabdérjade konstruktionen
av latriner for vara egna hushall och sedan delade vi med oss
av vara erfarenheter och motiverade de andra invanarna att
bygga sina egna latriner, sdger Joaquim som &r vice ordf6-
rande i Grupu Mudansa.

| slutet av mars 2010 hade alla hushéll i byn byggt varsin
latrin och byn fick en utmarkelse fran distriktets halsodeparte-
ment for att de forbattrat de sanitdra férhéllandena avsevart.
Grupu Mudansa planerar nu vidare for framtiden. Deras ndsta
mal ar att alla hushall i byn ska ha toaletter som man spolar
genom att hdlla vatten i dem.

Ungas forsorjningsmajligheter

Resultat under 2010

364 ungdomar har fatt yrkesutbildning.

Plan har startat nya yrkesutbildningsprogram med inriktning
pa unga kvinnor.

Inte bara kycklingar!

Malet for Plans forsérjningsprogram for unga &r att se till

att unga manniskor har en inkomst och mgjlighet att vara
produktiva. Plan vill 6ka antalet ungdomar som har en fast
inkomst genom att ge dem yrkesutbildning och mdéjlighet att
delta i mikrofinansieringsprojekt. Plan vill ocksa sakerstalla att
ungdomarna har god kunskap om privatekonomi och att de
far utbildning i livskunskap.

Augusto dr fodd i en liten by i distriktet Aileu. Han &r gift
och har fyra barn. Som manga andra unga manniskor har han
inte fullfoljt sin grundskoleutbildning och han arbetar nu med
familjens jordbruk. Inkomsterna fran jordbruket ar sma och de
tdcker inte utgifterna som Augusto och hans familj har.

Efter att Plan bestokt Augustos by besl6t Augusto och 13
andra ungdomar att starta en egen arbetsgrupp for att borja
foda upp kycklingar. De fick utbildning frén Plan och ett litet
startkapital. De har nu képt in kycklingar och byggt burar at



dem och borjat tjana pengar pa sin verksambhet.

— | framtiden nar vi har tjanat mer pengar planerar vi att
expandera var verksamhet och bérja féda upp getter, sager
Augusto.

Framtiden

Detta ar fortsatter Plan sitt langvariga samarbete med barn
och vuxna for att forbattra deras levnadsvillkor. Malsattningen
dr att alla barns rdttigheter forverkligas.

Detta ar satsar Plan pa barnens rttigheter, de ungas moj-
ligheter och pa att stérka kvinnorna.

Tack for att du som fadder majliggor planeringen och
forverkligandet av projekten i Osttimor.

TRO PA BARNEN
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